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	Rosas est une ville active toute l’année ; une ville qui programme des fêtes, des foires et toutes sortes d’activités en toute saison . L’offre culturelle, traditionnelle, festive et sportive y est très variée et comprend des conférences, des expositions, des concerts, des courses et des tournois sportifs, ainsi que la traditionnelle veillée de la Saint-Jean et la fête de Saint Pierre, patron des pêcheurs, durant laquelle on déguste le Suquet de Peix, plat de poisson typique de la région. Le carnaval de Rosas mérite une mention spéciale : avec les années, il est devenu l’un des plus importants de Catalogne Juillet et août voient la célébration de festivals de blues et de rock, de concerts de musique classique et traditionnelle (habaneras), et de la grande fête municipale, qui comprend le manifestations les plus diverses, dont quelques-unes ont plus de cinquante ans d’existence.

	 

	Les conditions uniques dont bénéficient la baie de Rosas et le cap de Creus font que, outre la beauté du paysage, on peut y jouir des ressources de première fraîcheur qu’offre la mer pour élaborer les plats typiques de l’endroit. Parmi les nombreuses spécialités de cette cuisine, les plus représentatives et remarquables sont celles qui mettent à profit le poisson. Le plat par excellence de la gastronomie de Rosas est, sans aucun doute, le Suquet de Peix.

	 

	Conduire un kart, passer une journée agréable au parc aquatique, jouer au mini golf, prendre le bateau pour une excursion au cap Creus ou le train touristique pour une promenade, voici quelques-unes des possibilités que vous propose Rosas pour occuper vos heures de loisir. A ceux qui aiment la mer, l’offre touristique de Rosas permet de pratiquer la navigation, en louant des bateaux, motos aquatiques, catamarans, voiliers ou planches à voiles… ou de s’initier à la plongée sous-marine, au ski nautique ou au Windsurf, entre bien d’autres possibilités. On peut également y pratiquer d’autre disciplines et y louer des vélos, tandems, quads, motocyclettes ou voitures tout-terrain ou encore s’y adonner à la randonnée , à l’équitation, au tennis, au footing, au volley de plage et aux sports d’aventure comme le parapente. 


	A Visiter

	La Citadelles

	Quiconque visite Rosas se doit de faire une promenade dans l’enceinte de la citadelle. Déclarée monument historique et artistique en 1961, la citadelle rassemble des vestiges remontant à différents époques et périodes d’occupation. 

	La forteresse militaire avec sa gigantesque porte de mer, est un enceinte de 39.000 m² de style renaissance qui fut construite en 1543. Ses murailles renferment un important gisement archéologique où se côtoient les vestige de la cité grecque de Rhode, fondée en 776 av. J.-C ; par les Rhodiens ; le quartier hellénique, qui vécut sa période de plus grande prospérité entre les IVe et III siècles av. J.-C. ; La villa romaine, datée d’entre le IIe av. J.-C et le VI après J.-C. ; Le monastère roman-lombard de Santa Maria, du XIe siècle, et les fouilles du XIXe siècle. 

	L'Ensemble mégalithique

	Habitée depuis des temps immémoriaux, Rosas possède l’un des itinéraires mégalithiques les plus complets et impressionnants de la Costa Brava. Trois grands dolmens témoignent de la présence de ses premiers habitants : la Creu d’en Cobertella (3.000-2.700 av J.-C.), Le Llit de la Generala (3.200 av J.-C.) et le cap de l’home. Le dolmen de la Creu d’en Cobertella, le plus grand de Catalogne, date du néolithique et a été déclaré monument historique et artistique en mars 1964. Sa galerie couverte d’une dalle de quatre tonnes mesure 5.20 m de long, 2.45 m de large et 2.14 m de haut. Au gré de cette promenade aux origines de la municipalité, on admirera également les deux menhirs de la Casa Cremada, qui datent du quatrième millénaire avant Jésus-Christ ; la ciste de la Casa Cremada qui, à l’instar des dolmens, avait un usage funéraire, et la grotte dolmen du Rec de la Cuana, datée de 2.500 av J.-C

	Le Château de la Trinitat

	Le château de la Trinitat couronne la pointe de la Poncella et surplombe le phare de Rosas, cette construction militaire datant de l’an 1544 (XVIe) a été bâtie sous le règne de l’empereur Charles Quint

	Le Phare

	Construit en 1864 sous le règne d’Isabelle II, le phare de Rosas se dresse au-dessus des flots, avec en surplomb le château de la Trinitat.

	La Forteresse Wisigothe

	Située dans le lotissement Puig-Rom, elle a été construite à des fins défensives au cours du VIIe siècle, mais en dépit de la robustesse de ses fortifications, il n’en reste aujourd’hui que quelques murs 

	Le Château de Bufalaranya

	Ce château se dresse sur une colline, prés de la route qui va de Rosa à Cadaqués. Construit au Xe siècle, le château de Bufalaranya se singularise par le dessin que forment ses pierres disposées en épi (opus spicatum)

	L'Église Paroissiale Santa Maria

	De la vieille église consacrée en 1796, il nez reste que l’abside, le transept et la coupole. Le reste de la nef, les chapelles latérales et la façade de style néoclassique datent de 1853 et sont l’oeuvre de l’architecte Marti Sureda i Deulovol.

	La Maison Mallol

	Cet édifice moderniste situé sur la place Catalunya a été bâti en 1906 sur des plans de l’architecte Joan Marès. Il abrite actuellement l’Hôtel de Ville.

	Les Sculptures de la Promenade Maritime

	Outre le cadre incomparable qui l’entoure, la croisette maritime a d’autres attraits pour le promeneur ; deux monuments consacrés respectivement au tourisme et aux pêcheurs, un palmier Washingtonia et un tamarin, une ancre de la Esperança, des canons d’artillerie…En résumé, un parcours qui invite à contempler la luminosité de la baie.

	Le Mirador de Puig-Rom

	Du haut de Puig-Rom de nouveau en pleine nature, le promeneur peut contempler l'une des plus belles vues qui soient sur la baie de Rosas et la vaste plaine de l'Ampourdan.

	Musées

	Figueres

	Théâtre Musée Dali Pl Gala-Salvador Dali -Tel: 972.51.18.00 Fax: 972.50.16.66 Horaires d'octobre à juin 10h30-17h15, juillet/août 9h-19h15

	Musée du Jouet Rambla,10-Tel: 972.50.45.85 Fax:972.50.16.66 Horaires d'octobre à juin 10h-13h 16h-19h, juillet/août 10h-19h 

	Musée de l'Emporda Rambla,2-Tel: 972.50.23.05 Fax: 972.67.09.59 Horaires d'octobre à juin 11h-13h 15h-19h, juillet/août 10h30-14h 15h30-19h Collection d'art de la région

	L'Escala

	Musée archéologique de Catalogne - 17130 EMPURIES L'ESCALA

	Torroella de Montgri

	Musée de Montgri Calle Mayor 31 - 17257 TORROELLA DE MONTGRI

	Musée d'art contemporain - Palais Soltera - 17257 TORROELLA DE MONTGRI


	Divertissements

	Parcs Naturels

	AIGUAMOLLS DE L'EMPORDA Castello d'Empuries Tel: 972.45.42.22 Réserve Naturelle

	CAP CREUS Monestir de San Pere de Roses Tel: 972.19.31.91 ouvert de 10h à 13h et de 15h à 17h - Premier parc maritime terrestre de la Catalogne

	SERRA DE L'ALBERA c.Mossen Amadeu sudria,3. 17753 Espolla Tel: 972.54.50.79 - Ecosystème Méditerranéen Mégalithes - Localité: La Jonquera, Espolla, Rabos

	CENTRE DE REPRODUCCIO DE TORTUGUES DE L'ALBERA 17780 Garriguela Tel:972.55.22.45, ouvert de 10h à 13h et de 15h à 17h - Centre de reproduction et de protection des tortues méditerranéenne - Localité:Garriguela

	Parcs à Thèmes

	BUTTERFLY PARK - La Mugueta - Ctra.de Castello à Ampuriabrava - 17486 Castello d'Empuries.Tél: 972.45.07.61. 

	AQUA BRAVA Crta de Vilajuiga s/n- 17480 Roses- Tel: 972.25.43.44 - Fax: 972.25.43.25

	Tour Excursions

	TRAIN TOURISTIC ROSES EXPRESS carrer Pescadors 19, 17480 Roses. Tel: 972.25.66.25 Fax: 972.15.33.48

	Spectacle Flamenco 

	EL CORTIJO C/Alhambra,47-Urb El Cortijo -17480 Roses- Tel: 972.25.53.16

	EL PATIO Carretera de Figueres a Roses Tel: 972.25.70.51

	Discothèques

	Disco-Dancing Baru - Calle Roca Grossa, 1 - 17480 Roses - Tél: 972.25.40.57

	Disco Cybert City Av de la playa, 42 - 17480 Roses - Tél: 972.25.75.72

	Disco Silver & Black Calle San Pau, 16 - 17480 Roses - Tél: 972.15.31.76

	Picasso Calle d'en Mairo, 36 - 17480 Roses - Tél: 972.25.46.66

	Chic Carretera Figueres Roses s/n - 17480 Roses - Tél: 972.25.70.52

	Zodiac Avenida Gola Estany, 10-20 - 17480 Roses - Tél: 972.25.72.76


	Les Sports 

	Les Clubs de plongé

	SPORTS PATOT S.L. Gran Via Pau Casals 227-229 Rosas -(Gerona) .Tél: 972.25.38.26 

	BADIA ROSES Ap. de correos 351 Roses -(Gerona) . Tél: 972.25.70.03

	ROSES SUB Eugeni D'Ors, 15 Roses -(Gerona). Tél: 972.25.62.59 - Fax: 972.15.11.05

	CALA MONTJOI Cala Montjoi Roses -(Gerona). Tél: 972.25.62.12 - Fax: 972.25.62.65

	CENTRE D'IMMERSIO ROSES SUBJosep Pla, 1 Roses -(Gerona) . Tél: 972.25.61.50

	Les Golfs

	CLUB DE GOLF MAS NOU Trous: 18 Urb. Mas Nou,Apartado de Correos 429 PLATJA D'ARO. Tél: 972.82.69.00 - Fax: 972.82.69.06

	CLUB DE GOLF DE PALS Trous: 18 Playa de Pals PALS. Tél: 972.63.60.06 - Fax: 972.63.70.09

	Mini Golfs

	ELS PINS ctra de Cadaqués s/n, Urb Les Garrigues - Tél: 972.25.61.88

	MINI GOLF GREENS Passeig Maritim, 10 - Roses - Tél: 972.15.07.86

	Karting

	KARTING ROSES Ctra de Vilajuiga s/n-17480 Roses- Tél: 972.25.41.03
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	Les Plages 

	Les criques
	Les plages de ville

	Cala Joncol (280m) plongé 
	Playa del palangners (120m) parking douche

	Cala Canadell (90m) plage sauvage parking douche
	Playa de la Perola (200m) parking douche

	Cala Pelosa (115m) parking douche
	Playa Rastell* (450m) parking douche

	Cala Calitjar (60m) 
	Playa Salatar* (500m) parking 

	Cala Monjoi (350m) 
	Playa Rubina* (2000m) parking 

	Cala Murtra (110) plage sauvage parking douche
	Playa Santa Margarita (750m) parking douche windsurf

	Almadrava - Canyelle grande (800m) parking douche
	

	Canyelle petite* (450m) parking 
	* Pavillon bleu en 2000


	Utile

	Marché de plein vent

	Lundi: Blanes, Cadaques, Colera, Olot, Sta Coloma, Torroella de Montgri

	Mardi: Besalu, Bescano, Caldes de Mal, Girona, Hostalric, Lloret de Mar, Palamos, Pals

	Mercredi: Amer, Banyoles, Begur, Llança, Sant Antoni de Calonge, Sant Pere Pescador

	Jeudi: Calonge, Figueres, La Cellera, L'Estartit, Llagostera, Tossa de Mar, Vidreres

	Vendredi: La Bisbal, Les Planes, Platja d'Aro, Portbou, Port de la Selva, Salt

	Samedi: Empuriabrava, Girona, Ribes de Fres, Ripoll

	Dimanche: Angles, Camprodon, L'Escala, La Junquera, Palafrigell, Roses, St Feliu de Gixol

	Principaux numéros de téléphone

	Mairie: 972.25.55.77
	Police municipale: 972.15.37.15

	Croix Rouge: 972.25.55.55
	Urgence: 972.25.31.13

	Pompiers: 972.15.09.28
	Gendarmerie: 088

	Location Appontements

	ROSES-150 - calle 3m- carburant - Tel: 972.25.70.03

	SANTA MARGARITA - 1100 - calle 2,5m - Tel: 972.25.77.00

	EMPURIABRAVA - 4000 - calle 3m - carburant - Tel: 972.45.12.39

	Location Bateaux

	IMMO MARE NOSTRUM Av de la platja, 103 -17480 Roses-Tel: 972.25.35.33

	BOATS MEDITERRANI RENT Av de la platja, 41-17480 Roses. Tel: 972.15.24.61- Fax: 972.25.38.47

	Location Motos

	MOTO SOLER C/Dr Barraquer, 23 Tel: 972 15 03 70

	SPLAI av de Rhode, 257 - 17480 Roses - Tel: 972 15 18 96

	Location Vélos

	BICICLETES ROSES Av de la platja,19 -17480 Roses -Tel: 972.25.39.26

	Location Voitures

	RENT A CAR ROSES C/ Francesc Macia 50-17480 Roses Tel: 972.25.45.86 -Fax: 972.25.64.97.

	HERTZ Ctra de les Arenes, 23. 17480 Roses. Tel: 972.15.45.43 Fax: 972.15.36.25


